15, REPAS,

Semueed

TEL 06 8942 17 02

Menu Sans Sel du 14 septembre au 20 septembre 2026

Lundi 14/09/26

Qté

Mardi 15/09/26

Qté

Mercredi 16/09/26

Qté

Jeudi 17/09/26

Qté

Vendredi 18/09/26

Qté

Samedi 19/09/26

Qté

Dimanche 20/09/26

Qté

asperges sans sel / ceuf

tomates vinaigrette

carottes rapées

fonds artichauts

macédoine vinaigrette

tomates / émietté de

paté de campagne sans

m dur vinaigrette vinaigrette poisson sel
E tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette tomates vinaigrette
|_
E paté sans sel paté sans sel paté sans sel paté sans sel paté sans sel paté sans sel paté sans sel
Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise Salade piémontaise
(7]
g potage légumes du soleil créme de courgettes velouté de panais créme de céleri
s
8 Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes
araignée de porc sauce émincé de.boeuf aux sauté de porc roti de dinde escalope de saumon paupiette de veau sauté de lapin
moutarde champignons sauce créme marengo
salade nigoise
normandin de veau cabillaud sauce citron ceufs durs florentine * steak haché sauce escalope de dinde au ius (thon, pommes de terre, lasagnes bolognaise *
[ * plat complet champétre P ! macédoine) * * plat complet
é * plat complet
Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson
Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille Escalope de volaille
steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché steak haché
Arx — . . lentilles / céleri au pommes vapeur / . . .
poélée méridionale haricots verts riz . petits pois pommes grenaille
beurre aubergines
] pommes vapeur / tomates provencales champignons persillés julienne de légumes
,'ié carottes P ¢ Pig P } 9
=]
E Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre Purée de pomme de terre
°<‘ Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille Ratatouille
(O]
Pates Pates Pates Pates Pates Pates Pates

jardiniére de légumes

jardiniére de légumes

jardiniére de légumes

jardiniére de légumes

jardiniére de légumes

jardiniére de légumes

jardiniere de légumes

FROMAGES/
LAITAGES

Yaourt

Yaourt

Yaourt

Yaourt

Yaourt

Yaourt

Yaourt

Fromage blanc

Fromage blanc

Fromage blanc

Fromage blanc

Fromage blanc

Fromage blanc

Fromage blanc

DESSERTS

St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin St Paulin
beignet framboise fruit salade de fruits frais tarte au flan mousse au café pastéque religieuse au chocolat
péches au sirop riz au lait fagon petits filous aux fruits melon yaourt sur lit d'abricot pannacotta coulis de cocktail de fruits

teurgoule

fruits

Compote de Pomme

Compote de Pomme

Compote de Pomme

Compote de Pomme

Compote de Pomme

Compote de Pomme

Compote de Pomme

Creme Dessert

Creme Dessert

Creme Dessert

Creme Dessert

Creme Dessert

Creme Dessert

Creme Dessert

Nom du Client :




